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  For all recipes, process all fruit and vegetables in a juicer, 
mix well and serve immediately.

Introduction
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  Pour toutes les recettes, pressez tous les fruits et légumes 
à l’aide de la centrifugeuse, puis servez immédiatement.

  Voor alle recepten geldt: verwerk het fruit en de groenten 
in een sapcentrifuge, meng goed en serveer direct.

  Para todas las recetas, procese toda la fruta y verdura en una licuadora, 
mezcle bien y sirva inmediatamente.

  Per tutte le ricette, lavorate la frutta e gli ortaggi in una centrifuga, 
mescolate bene e servite immediatamente.

   För alla recept: kör frukten och grönsakerna i en juicepress, blanda
ordentligt och servera omedelbart.

  Für alle Rezepte gilt: Geben Sie alles Obst und Gemüse in einen Mixer, 
verrühren Sie die Zutaten gründlich, und ser-vieren Sie sofort.
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3x 4x 3x

Celery, carrot & apple juice
 Jus de céleri, carottes et pommes  Bleekselderij-, wortel- 

en appelsap  Zumo de apio, zanahoria y manzana  Succo di 
sedano, carota e mela  Selleri-, morots- och äppeljuice 

 Sellerie-, Karotten- und Apfelsaft
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2x 4x 1cm

Beetroot, orange & ginger juice
 Jus de betteraves, oranges et gingembre  Rode bieten-, sinaasappel- 

en gembersap  Zumo de remolacha, naranja y jengibre  Succo di 
barbabietola, arancia e zenzero  Rödbets-, apelsin- och ingefärsjuice 

 Rote Beete-, Orangen- und Ingwersaft
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Celery & grape juice

1x 2x 1cm4x

5x 400 gr.

  Beetroot, apple,  
  carrot & ginger juice

 Jus de betteraves, pommes, carottes et gingembre  Rode bieten-, appel-, 
wortel- en gembersap  Zumo de remolacha, manzana, zanahoria y jengibre 

 Succo di barbabietola, mela, carota e zenzero  Rödbets-, äppel-, morots- 
och ingefärsjuice  Rote Beete-, Apfel-, Karotten- und Ingwersaft

 Jus de céleri et raisins 
 Bleekselderij- en druivensap 
 Zumo de apio y uva 
 Succo di sedano e uva 
 Selleri- och druvjuice 
 Sellerie- und Traubensaft 
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Melon, celery & ginger juice

1x 3x 1cm

 Jus de melon, céleri et gingembre  Meloen-, bleekselderij- en gembersap 
 Zumo de melón, apio y jengibre  Succo di melone, sedano e zenzero 
 Melon-, selleri- och ingefärsjuice  Melonen-, Sellerie- und Ingwersaft
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  Carrot, apple 
      & cucumber juice

7x 2x 1x

 Jus de carottes, pommes et concombre  Wortel-, appel- 
en komkommersap  Zumo de zanahoria, manzana y pepino 

 Succo di carota, mela e cetriolo  Morots-, äppel- och 
gurkjuice  Karotten-, Apfel- und Gurkensaft
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Virgin Mary

6x 2x

 Virgin Mary  Virgin Mary 
 Virgin Mary  Virgin Mary 
 Virgin Mary  Virgin Mary
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  Watermelon, 
      cucumber & apple juice

  Pineapple, apple  
  & ginger juice

800 gr. 1x 3x

1x 2x 1cm

 Jus de pastèque, concombre et pommes  Watermeloen-, 
komkommer- en appelsap  Zumo de sandía, pepino y manzana 

 Succo di anguria, cetriolo e mela  Vattenmelon-, gurk- och 
äppeljuice  Wassermelonen-, Gurken- und Apfelsaft

 Jus d’ananas, pommes et gingembre 
 Ananas-, appel- en gembersap 
 Zumo de piña, manzana y jengibre 
 Succo di ananas, mela e zenzero 
 Ananas-, äppel- och ingefärsjuice 
 Ananas-, Apfel- und Ingwersaft 
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  Pineapple, apple  

Apple, pear & lime juice
 Jus de pommes, poires et citron vert  Appel-, peren- 

en limoensap  Zumo de manzana, pera y lima  Succo 
di mela, pera e lime  Äppel-, päron- och limejuice  Apfel-, 
Birnen- und Limonensaft 

3x 3x 1x
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 You can turn fresh juice into delicious fresh fruit 
smoothies by combining soft fruits like bananas, ber-
ries or kiwifruit with your fresh juice in the blender. 
Also, try adding yoghurt or milk to make creamy 
dairy smoothies!

Delicious smoothies
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 Délicieux milk-shakes
Vous pouvez transformer vos jus de fruits frais en délicieux jus 
onctueux en ajoutant des fruits tendres comme des bananes, 
des fruits rouges ou des kiwis à votre jus de fruit frais à l’aide 
d’un blender. Vous pouvez également y ajouter du yaourt ou 
du lait pour obtenir d’excellents milk-shakes.

 Heerlijke smoothies
U kunt heerlijke vers-fruitsmoothies maken door zacht fruit, 
zoals banaan, bessen of kiwi, in de blender te mengen met vers 
vruchtensap. Probeer ook eens yoghurt of melk toe te voegen 
voor heerlijke, romige zuivelsmoothies!

 Deliciosos batidos
Puede convertir zumos recién hechos en deliciosos batidos de 
frutas combinando en la licuadora frutas suaves como plátanos, 
fresas o kiwi con zumo recién hecho. También puede añadir  
yogur o leche para crear batidos cremosos.

 Deliziosi frullati
Potete trasformare i vostri succhi in deliziosi frullati alla frutta ag-
giungendo nel frullatore frutta di consistenza morbida, ad esempio 
banane, bacche o kiwi. Provate anche la variante con yogurt  
e latte per frullati cremosi!

 Utsökta smoothies
Du kan göra utsökta färska fruktsmoothies genom att blanda 
mjuka frukter som banan, bär eller kiwi med den färska juicen  
i juicepressen. Du kan även lägga till yoghurt eller mjölk för att 
göra krämiga smoothies.

 Köstliche Smoothies
Sie können frischen Saft in köstliche Frucht-Smoothies verwan-
deln, indem Sie weiches Obst wie Bananen, Beeren oder Kiwi mit 
frischem Saft in einem Mixer mischen. Geben Sie noch Yoghurt 
oder Milch hinzu, und schon erhalten Sie extra cremige Milch-
Smoothies!
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Celery
Céleri
Bleekselderij
Apio
Sedano
Selleri
Sellerie

Carrot
Carottes
Wortel
Zanahoria
Carote
Morot
Karotten 

Apple
Pommes
Appel
Manzana
Mela
Äpple
Apfel

Beetroot
Betteraves
Rode biet
Remolacha
Barbabietola
Rödbeta
Rote Beete

Orange
Orange
Sinaasappel
Naranja
Arancia
Apelsin
Orangen

Grapes
Raisins
Druiven
Uva
Uva
Druva
Trauben

Ginger
Gingembre
Gember
Jengibre
Zenzero
Ingefära
Ingwerwurzel

Melon
Melon
Meloen
Melón
Melone
Melon
Melonen
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Cucumber
Concombre
Komkommer
Pepino
Cetriolo
Gurka
Gurke

Tomatoes
Tomates
Tomaat
Tomates
Pomodori
Tomater
Tomaten

Worcestershire sauce
Sauce Worcestershire
Worcestersaus
Salsa Worcestershire
Salsa Worcestershire
Worcestershiresås
Worcestershire-Sauce

Salt and pepper
Sel et poivre
Zout en peper
Sal y pimienta
Sale e pepe
Salt och peppar
Salz und Pfeffer

Watermelon
Pastèque
Watermeloen
Sandía
Anguria
Vattenmelon
Wassermelone

Pineapple
Ananas
Ananas
Piña
Ananas
Ananas
Ananas

Pear
Poires
Peer
Pera
Pere
Päron
Birne

Lime
Citron
Limoen
Lima
Lime
Lime
Limone

Juicer_Recipe_booklet_Europe_NEW WE2.indd   19 20-06-11   14:14



For more recipes, visit www.philips.com/kitchen
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